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Mesacnik farnosti sv. Martina z Tours

Cislo 11-12

Sucha nad Parnou, Ko$olnda, Zvon¢in

Polarna ziara

V  prvych novembrovych
diioch sa kazdoro¢ne vyberdme na
cintoriny, kde pri hroboch naSich
blizkych zapalime sviecku a po-
vieme ticht modlitbu. Tieto dni
maji svoju atmosféru, zvlast’ vecer
ked’ sa cintoriny rozziaria mnohy-
mi malymi svetielkami a premenia
sa na velké polia plamienkov
nadeje. Novembrové svetielka cin-
torinov uz pozname. No tento rok
nam prvé novembrové dni priniesli
aj iné svetlo. Pocas uplynulych dni
bolo mozné pozorovat’ jav, ktory v
naSich zemepisnych Sirkach nie je
uplne bezny. Mohli sme vidiet
polarnu ziaru. Ako aj zo samotné-
ho nazvu tohto ukazu vyplyva,
skor byva pozorovana v polarnych
oblastiach. Odbornici vysvetlili, Ze
ide o tanec svetla na noc¢nej ob-
lohe, ktory je vysledkom zrazky
nabitych castic zo slne¢ného vetra
s magnetosférou Zeme. Vedecky

popisany jav vSak nevyjadri napl-
no to, o znamena, Ze sme opat’
mohli na chvilu nad nie¢im zas-
nat. Hovori sa, ze I'udi dnesnej
doby uz nemozno len tak lahko
zaujat’ a nieto eSte pre nieCo nadc-
hnat. Vsetko mame dostupné. A
tak je dobre, ze nas dobry Pan Boh
obCas obdaruje nie¢im, Co nas
predsa len vytrhne z dennej rutiny.
Pri pohl'ade na toto nebeské
divadlo mozeme opat’ pocitit’ det-
sk radost a obnovit v sebe
schopnost’ Zasnut. Kiez by nam
tato schopnost’ ostala aj do dni
vSednych a obyc€ajnych. Okolo nas
je nespocetné mnozstvo malic-
kosti, ktorymi sme denne obdaro-
vavani a zahfmani. Skoda, Ze ich
berieme ako samozrejmost’. Skus-
me dnes pozriet' aj na uplne oby-
¢ajné veci s uzasom, lebo su
darom od naSho dobrého Boha.

Milan Cehlarik, administrator
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Pre dolezitost’ tejto Casti sv. omsSe,
venujeme jej eSte zopar riadkov. Pri
obetovani chleba a vina modzeme
obetovat’ aj seba samych. Obetovat
seba samych neznamend zabit' sa,
obetovat’ sa alebo sa nechat’ spalit,
aby sme boli obetovani Bohu, ale
ponuknut’ Bohu cely zivot. Krest'an
ma mat’ za ciel’ zit kazdy moment
svojho zivota tak, aby mohol byt
obetou prijemnou Bohu — obetou,
ktort vyjadruje a ktora nadobuda
vyznam v momente obradu. Pred-
kladat’ obety na oltar znamena obe-
tovat’ sa Bohu. PredndSame mu aj to
¢o nosime vo svojom srdci, to Co
prezivame, naSe uspechy 1 pady,
umysly, za ktoré prosime. Paralelne s
tym sa pripravuje oltar. Oltar je
eucharistickym stolom. Je stolom
prestretym na veCeru. Rozlozi sa
korporal — maly obrus, na ktory sa
polozi chlieb a vino, ktoré sa stant
Kristovym telom a krvou. Veriaci
prindsaju obetné dary. Tento pohyb
je procesiou, ktort znovu objavila a
ocenila liturgickd reforma. Je to
krasny spdsob ako sa moézu vSetci
zapojit do slavenia liturgie. Je to
smutné, ak veriaci o iu nemaji zau-
jem a situdciu musia zachranovat’
vzdy ti, ktori sedia najblizsie. Ten,
kto nesie obetné dary nereprezentuje
seba samé¢ho, ale zastupuje celé
spolocCenstvo a prindsa aj viditelne

Obetovanie I1.

seba samého na oltar. Knaz dary
prijme, gestom a modlitbou pozeh-
nania ich predklada Bohu a polozi
ich na korporal. Pocas procesie s
obetnymi darmi sa spieva prislucha-
juci spev. Potom knaz predklada
chlieb a vino a potichu sa modli nie-
ktoré modlitby.

Do kalicha sa dava par kvapiek
vody, lebo Jezi$ pri Poslednej veceri
podl'a zidovského obradu nepouZi-
val Cisté vino, ale vino zmieSané s
vodou. To je zékladny historicky
motiv. Neskor bolo toto gesto pred-
metom alegorizujucich vykladov:
tieto kvapky vody predstavuju nasu
I'udskost, zatial’ ¢o vino predstavuje
samotnu osobu JeziSa Krista. Zdo-
raznuje to modlitba, ktora sprevadza
zmieSanie vody s vinom: ,, Tajom-
stvo tejto vody a vina nech nam da
ucast na bozstve toho, ktory laskavo
prijal nasu ludsku prirodzenost.
Kvapky vody zjednotené¢ s vinom
predstavuju naSu l'udskost a vino
jeho bozskost. Ked sa toto vino
premiena na Kristovu krv, aj tych
par kvapiek vody, t. j. naSa lud-
skost’, sa premeni a zjednoti v jedi-
nej Kristovej krvi.

(spracované podla Ildebrando Scicolone
OSB ,,Eucharistia utvara Cirkev*)
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List BoZiemu 'udu od XVI.
riadneho generalneho
zhromaZzdenia Biskupskej
synody

Drah¢é sestry, drahi bratia, ked’ze sa
praca prvého stretnutia XVI. riadne-
ho generadlneho zhromazdenia Bis-
kupskej synody chyli ku koncu,
chceme spolu s vami vsetkymi pod’a-
kovat Bohu za krdsnu a bohatu
skusenost’, ktoru sme prave zazivali.
Tento pozehnany cCas sme prezili v
hlbokom spolocenstve s vami vSet-
kymi. Podporovali nas vase modlit-
by, niesli sme so sebou vase
ocakavania, otazky, ale aj obavy.
Uplynuli uz dva roky, odkedy sa na
ziadost' papeza FrantiSka zacal dlhy
proces poclvania a rozliSovania, ot-
voreny pre vSetok Bozi I'ud, nikoho
nevynimajuc, aby sme pod vedenim
Ducha Svitého ,kracali spoloc¢ne®
ako misionarski ucenici nasledujuci
Jezisa Krista. Dolezitou etapou tohto
procesu bolo stretnutie, ktoré sa
uskutocnilo 30. septembra v Rime. V
mnohych ohl'adoch to bola jedine¢na
skasenost’. Po prvykrat boli na po-
zvanie papeza FrantiSka muzi a Zeny
na zaklade svojho krstu pozvani, aby
sedeli za jednym stolom a zucastnili
sa nielen na diskusiach, ale aj pri
hlasovaniach na tomto zhromaZzdeni
biskupskej synody. Spolocne sme in-
tenzivne pocuvali Bozie slovo a
skasenosti inych, vo vzajomnom do-
pliani sa nadich povolani, chariziem

a sluzieb. Metédou rozhovoru v Du-
chu Svidtom sme sa pokorne delili o
bohatstvo a biedu naSich spolocen-
stiev. na vsetkych kontinentoch a
snazili sme sa rozoznat, ¢o chce
Duch Svity povedat’ dnesnej Cirkvi.
Takto sme tiez zakusili, aké dolezité
je podporovat vzijomnu vymenu
medzi latinskou tradiciou a tradi-
ciami krestanského Vychodu. Uast
bratov delegatov z inych cirkvi a
cirkevnych  spolocenstiev  hlboko
obohatila naSe diskusie. Nase
zhromazdenie sa konalo v kontexte
sveta v krize, ktorého rany a Skanda-
l6zne nerovnosti bolestne rezonovali
v naSich srdciach a dodévali nasim
rokovaniam zvlastnu vaznost, o to
viac, Ze niektori z nas prisli z krajin,
kde zari vojna. Modlili sme sa za
obete vrazedného nésilia a nezabudli
sme ani na vsetkych, ktorych bieda a
korupcia vrhli na nebezpecné cesty
migracie. PrisIibili sme solidaritu a
angazovanost’ po boku Zien a muzov,
ktori vSade pracujii ako remeselnici
spravodlivosti a mieru. Na pozvanie
Svéitého Otca sme dali dolezity
priestor tichu, aby sme medzi sebou
rozvijali uctivé pocivanie a tuzbu po
spolocenstve v Duchu Svétom. Pocas
uvodnej ekumenickej vigilie sme za-
zili, ako v tichej kontemplacii
ukrizovaného Krista rastie tizba po
jednote. ,Kriz je vlastne jedinou
katedrou toho, ktory tym, ze dal svoj
zivot za spasu sveta, zveril svojich
ucenikov Otcovi, aby ,vSetci boli
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jedno‘ (Jn 17, 21). Pevne zjednoteni
v nadeji, ktori ndm dava jeho zmft-
vychvstanie, sme mu zverili nas
spolocny dom, v ktorom Coraz
naliehavejSie zaznieva krik zeme a
krik chudobnych: ,Laudate Deum!‘,
pripomenul papez FrantiSek hned’ na
zacCiatku naSej prace. Den ¢o defl sme
pocuvali naliehavé volanie po pas-
toratnom a misijnom obrateni. Preto-
ze povolanim Cirkvi je ohlasovat
evanjelium nie tym, Ze sa sustredi na
seba, ale tym, Ze sa vlozi do sluzieb
nekonecnej lasky, ktorou Boh miluje
svet (porov. Jn 3, 16). Na otazku, o
ocakavaji od Cirkvi pri prilezitosti
tejto synody, niektori bezdomovci zi-
juci v blizkosti Namestia svétého
Petra odpovedali: ,Lasku!* Tato
laska musi vzdy zostat’ horiacim srd-
com Cirkvi, troji¢na a eucharisticka
laska, ako pripomenul papez, ked’
15. oktébra, v polovici nasho
zhromazdenia, pripomenul posolstvo
svitej Terézie od Dietata Jezisa.
Prave ,,dovera®“ nam dava odvahu a
vnutornu slobodu, ktori sme zakusi-
li, nevahajic slobodne a pokorne vy-
jadrit naSe zhody a rozdiely, naSe
tuzby a otazky. A ¢o d’alej? Dufame,
ze mesiace, ktoré nas delia od druhé-
ho zasadnutia v oktobri 2024, umoz-
nia kazdému konkrétne sa podielat’
na dynamike misijného spolocenstva,
ktoré naznacuje slovo ,,synoda®. Nej-
de o ideologiu, ale o sktsenost za-
korenenu v apostolskej tradicii. Ako
pripomenul papez na zaciatku tohto

procesu: ,,Hrozi, ze spoloCenstvo a
misia zostanu trochu abstraktnymi
pojmami, ak nebudeme pestovat
cirkevnu prax, ktord vyjadruje kon-
krétnost” synodality (...) a podporuje
skuto¢nu ucast’ vsetkych™ (9. oktobra
2021). Vyziev je vela a otdzok vela:
sthrnnd sprava z prvého zasadnutia
objasni dosiahnuté body dohody, po-
ukdZze na otvorené otdzky a naznaci,
ako pokracovat’ v préaci. Aby Cirkev
pokroc¢ila vo svojom rozliSovani,
bezpodmienecne potrebuje pocuvat
vSetkych, po¢nic tymi najchudob-
nejSimi. To si z jej strany vyzaduje
cestu obratenia, ktord je zaroven
cestou chvaly: ,,Chvalim ta, Oftce,
Pan neba i zeme, Ze si tieto veci skryl
pred ucenymi a midrymi a zjavil si
ich malickym* (Lk 10, 21)! Ide o
pocuvanie tych, ktori nemaji pravo
hovorit’ v spolo¢nosti alebo ktori sa
citia vyluceni, dokonca aj z Cirkvi.
Poc¢uvanie T'udi, ktori st obet'ami ra-
sizmu vo vsetkych jeho formach, v
niektorych regionoch najméd pdvod-
nych obyvatelov, ktorych kultiry su
zosmiesnované. Cirkev naSich cias
ma predovSetkym povinnost’ v duchu
obratenia nacuvat tym, ktori boli
zneuziti Clenmi cirkevného tela, a
prijat’ konkrétny a Strukturadlny zava-
zok, aby sa to uz neopakovalo.
Cirkev musi nacuvat aj laikom, Ze-
nam a muzom, ktori st vSetci povo-
lani k svidtosti na zaklade svojho
krstného povolania: svedectvo kate-
chétov, ktori v mnohych situaciach
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ako prvi ohlasuji  evanjelium;
jednoduchost’ a zivost’ deti, nadSenie
mladych T'udi, ich otazky a vyzvy;
sny starSich l'udi, ich mudrost’ a pa-
mat’. Cirkev musi nac¢ivat’ rodinam,
ich vychovnym problémom, krestan-
skému svedectvu, ktoré ponukaju v
dneSnom svete. Potrebuje prijat
hlasy tych, ktori sa chcu zapojit' do
laickych sluzieb alebo do participa-
tivnych orgénov rozliSovania a roz-
hodovania. Cirkev obzvlast
potrebuje na dosiahnutie pokroku v
synodalnom rozliSovani eSte viac
zhromazd'ovat' slovd a skusenosti
vysvitenych sluzobnikov: knazov,
prvych spolupracovnikov biskupov,
ktorych sviatostna sluzba je nevy-
hnutnd pre Zivot celého tela;
diakonov, ktori svojou sluzbou
znamenaju starostlivost’ celej Cirkvi
v sluzbe najzranitelnejSim. Musi sa
tiez nechat vyzvat prorockym
hlasom zasvitené¢ho Zzivota, ktory je
bdelym strazcom volania Ducha. A
musi byt pozornd aj voci tym, ktori
nezdielaji jej vieru, ale hladaju
pravdu, a v ktorych je pritomny a
¢inny Duch, ten, ktory dava ,,vSet-
kym moznost, aby sa spdsobom,
ktory Boh poznd, spojili s velkonoc-
nym tajomstvom* (Gaudium et spes
22). ,,Svet, v ktorom zijeme a ktory
sme povolani milovat’ a slazit’ mu aj
v jeho protireceniach, si od Cirkvi
vyzaduje posilnenie synergie vo
vSetkych oblastiach jej poslania. Je
to prave cesta synodality, ktort Boh
ocakava od Cirkvi tretieho tisicroc¢ia®

(papez Frantisek, 17. oktobra 2015).
Nesmieme sa bat’ odpovedat’ na thto
vyzvu. Panna Madria, prva na ceste,
nas sprevadza na nasej puti. V rados-
tiach 1 bolestiach ndm ukazuje svojho
Syna a pozyva nas k dovere. On,
Jezis, je naSou jedinou nadejou!
Vatikan, 25. oktobra 2023

(Preklad Slovenska redakcia Vatikanskeho
rozhlasu Vatican News, Martin Jarabek)

Marianska put’ do Zarosic
Pri prilezitosti sviatku Narodenia
Panny Marie sa konala maridnska
pit z Modranky do Zarofic na
JuZznej Morave. Put’ bola 10. septem-
bra na Zlati sobotu, o sa povazuje
za najvacsiu a hlavna put v roku.
Kazdoro¢ne sa tu schadzaju tisice
putnikov z okolitych dedin a zo
Slovenska. Kazda farnost’ mala svoje
druzi¢ky a mladencov, ktori boli ob-
leeni v tradicnych bohato zdobe-
nych krojoch. Druzicky niesli na
oltar svoje venceky. Program pute
bol celodenny (poklona k Panne
Marii  Zarosickej, korunka  k
Boziemu Milosrdenstvu, svidta omsa,
krizova cesta...). O 18:00 sa konala
slavnostna svidta omsa, ktorej hlav-

-
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nym celebrantom bol nitriansky po-
mocny biskup Peter Beno. Po svitej
oms$i sa konala procesia pri zo-
tmievani s osvetlenymi marianskymi
sochami na nosidlach (okolo 40
soch), kedy sa vsetci l'udia zoradili
do zastupu a v procesii prechadzali
obcou. Podla farby svetiel, ktoré
sprevadzali zastup, dostala Zlatd so-
bota svoj nazov. Tato slavnost’ uka-
zala, ze je skutoCne zivou tradiciou v
obci Zarosice a samozrejme aj to, Ze
si ju chct l'udia udrzat. Z historie
som sa dozvedela, ze sa tato put
konala aj v nepriaznivych c¢asoch
minulosti. Cudi vtedy neodradil ani
zakaz parkovania v obci. Napriek to-
mu chodievali na put’ peso, pripadne
parkovali pred obcou. Vsetko to za-

calo tak, ze v Zdravej Vode, ¢o je
ned’aleko Zarosic bola v kaplnke so-
cha Panny Marie. Okrem nej tam do-
dnes vyviera lie¢ivy pramen a l'udia
toto miesto uctievali ako putnické.
Cisar nechal tato kaplnku uzavriet,
tradiénd  duchovni pat zakézal a

procesia dovnatra nemohla byt
vpustena. No miestni farnici sa
nedali. Odvazne sa vlamali do

kostola v Zdravej Vode a sochu Pan-
ny Marie preniesli do ZzaroSického
kostola svitej Anny. Niesli ju podla
legendy za tmy a na nosidlach. A tym
dali zaklad tradicii. Bola to unikatna
duchovna a folklérna slavnost’.

MK

Memorial Zefirina Hec¢ka

Suchovsky spevacky zbor v spolu-
praci s Obecnym uradom a Farskym
uradom v Suchej nad Parnou v
nedelu 15. oktobra 2023 zorganizo-
val 6. ro¢nik Memoridlu Zefirina
Hecka. Koncert sa konal vo farskom
kostole v Suchej nad Parnou, ktory
bol v to popoludnie zaplneny divak-
mi do posledného miesta. V tvode
podujatia privital pritomnych nas pan
farar vdp. Milan Cehlarik, ktory po
kratkom prihovore zazelal vSetkym
pekny kulturny zazitok. Konferen-
cierom programu bol ¢len Suchov-
ského spevackeho zboru Peter Fandl.
Koncert bol venovany pamiatke pana
ucitela Zefirina Hecka, ktory bol aj
zastupcom riaditela Skoly v Suchej
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nad Parnou. Ako zaznelo v prihovo-
re, jeho povolanie ho predurcovalo
na ¢innosti spojené s 'ud'mi v obci.
Pocas svojho Zivota pan Zefirin Hec-
ko viedol kultirny Zivot v nasej obci
a aj v okolitych dedinach, z ktorych
deti chodili do tunajSej Skoly. Popri
tom, ze bol dlhorocnym c¢lenom
Spevéackeho zboru slovenskych uci-
telov, 1 v tunajSich detoch a v do-
spelych rozvijal cit k hudbe, spevu,
krase, zodpovednosti a sudrznosti. V
roku 1955 zalozil detsky spevacky
zbor, s ktorym dosiahol vynikajuce
uspechy. V okresnych a krajskych
sutaziach zbor ziskaval niektoré z
prvych troch miest. V roku 1972
zalozil Spevacky zbor suchovskych
zien, ktory po prijati muzov do svo-
jich radov bol premenovany na

Suchovsky spevacky zbor. Zbor vy-
stupoval nielen doma, ale aj v za-
hrani¢i a robil mu dobré meno. I jeho
zéasluhou svet vie, ze pri Trnave sa
nachddza obec Sucha nad Parnou. Na
uvedeny memorial prijali pozvanie
suchovské zbory, ktoré ucinkuji naj-
mi v naSom farskom kostole. Ako
prvy vystupil cirkevny spevokol
Laudate pod vedenim jeho dirigentky
Aleny Marhavej. Soéla zaspievali
Alena Marhava a Andrea Izakovico-
va. Zbor hudobne sprevadzal na
klavesoch Jaroslav BabiS. Po fiom
nasledovalo vystipenie spevackeho
zboru Adonai, ktory vedie Lenka
Dubovska ml. Clenmi tohto zboru su
deti a dospeli, najmd ich maminky,
¢o nam dava nadej, ze z nich vyrasti
pre nasu obec naSi nasledovnici v
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zborovom spievani. Lenka Dubov-
ska sa predstavila aj solovym
spevom za sprievodu hry na gitare.
Poslednym u¢inkujicim bol Suchov-
sky spevacky zbor, ktorého zaklada-
telom a dlhoroénym dirigentom (od
roku 1972 do roku 2005) bol pan Ze-
firin Hecko. V tychto dioch si pripo-
miname uz 15. vyrocie jeho umrtia a
odchodu do vecnosti. Suchovsky
spevacky zbor, ktory v minulom
roku oslavil 50. vyrocie svojho zalo-
Zenia, vystapil pod vedenim jeho
dirigentky Aleny Baranovic¢ovej. So-
la zaspievali Alena Marhava, vdp.
Milan Cehlarik a Jozef Hecko, ktory
dve skladby aj dirigoval. Zbor mal
vo svojom programe zaradenu
piesenl s nazvom Za jeden krasny po-
hl'ad tvoj, ktorti pre zbor upravil pan
Zefirin Hecko. Po ukonceni vystupe-
nia Suchovského spevackeho zboru
dirigentka odovzdala synovi Zefirina
Hecka Jozefovi kyticu kvetov ako
vel'ké pod’akovanie panu ucitelovi a
dirigentovi za vSetko, ¢o urobil
nielen pre zbor, ale pre celu obec a
tiez ako podakovanie jeho rodine,
ktora bola k jeho zalubam a akti-

vitam vzdy tolerantnd a podporovala
ich. Jozef Hecko sa kratkym priho-
vorom pod’akoval pritomnym a do-
dal, ze veri, Ze otec nam aj tam zhora
drzi palce a je velmi rad, Ze jeho
dielo pokracuje aj nadalej a
mnohym l'ud’om prinasa radost’. Vy-
stupenie kazdého zboru bolo odme-
nen¢  velkym  potleskom  od
obecenstva a dirigent/ky boli odme-
nené kvetinovymi darmi. V zavere
koncertu sa prihovorila zéastupkyia
starostu obce Sucha nad Parnou pani
Maria Srnakova, ktora zaspominala
na pekné roky, kedy aj ju ucil pan
Zefirin Hecko, pod’akovala sa vSet-
kym za prijemnu atmosféru a pozva-
la u¢inkujucich a hosti na spolocné
posedenie s obcerstvenim do kultur-
neho domu. Chceli by sme sa aj
touto cestou pod’akovat organizato-
rom, u¢inkujucim a divdkom za
krasne a obohacujuce popoludnie, na
ktoré nam zostant pekné spomienky.

Alena Baranovic¢ova

AMORIS pre manzelov

14. - 15. oktobra 2023 sme sa spolu s
manzelom rozhodli prihlasit’ na vi-
kendovy program AMORIS pre
manzelov, ktory  zorganizovalo
Rodinkovo — miesto prijatia pre
rodiny v hoteli Spectrum v Trnave,
kde nas privital riaditel’ hotela pan
Cék so svojou manzelkou. Prednasa-
juci bol skuseny manzelsky poradca
pan Zaji¢ek z Ciech. Témou pred-
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11 ) POKOJINE MORE Z TEBA SKUSENEHO
NAMORNIKA NEUROBI.

nasok boli Prekazky trvalého vzt'ahu
(sobota) a Styri kroky k jeho naprave
(nedel'a). Program zacal modlitbou
za rodinu od Jana Pavla II. a pre-
biehal v popoludiajSich hodinach
formou online prenosu, ktorého sa
sucasne zucastnilo priblizne 300
manzelskych péarov z 25 miest
Slovenska. V sobotu prednasajuci
objasiioval hodnotové slova ako su
dovera, pohoda, tolerancia, laska, re-
Spekt a to, Ze kazdy z manzelov mo-
ze mat k rovnakému slovu iny
vztah. Kazdy z nés si do manZzelstva
nesie nie¢o, ¢o sme prezili v naSich
predchadzajucich rodinach. Prekaz-
kou trvalého vzt'ahu mdze byt nena-
plnenie svojho planu vo svojom
povolani, neschopnost’ vcitit' sa do
partnera, pripadne  neschopnost’
spracovat  svoje emocie  (napr.
hnev...), neschopnost’ prijimat nazor
toho druhého, nadmerné pouZivanie
kompromisov, ak sa riadime podla
predsudkov, ak prestavaju manzelia
komunikovat, ak zaluby manzelov
prevysia potreby rodiny, ak sa nech-

cu vzdat’ svojho JA, ak prevlada vo
vzt'ahu kritika nad laskou a chyba
vz4djomné povzbudzovanie, ak si ne-
vedia manzelia najst’ Cas na seba, ak
vznikaju konflikty, ktoré ich vzda-
I'ujd od seba a iné. V nedel'u nam
pan Zajicek predstavil 4 kroky k
premene vztahu, ktoré spocivaju v
nasledovnom:

1. manzelia maju za kazdych okol-
nosti spolu rozpravat’, vytvarat’ svoj
spolo¢ny plan, zaujimat sa o toho
druhého, byt rovnocennymi partner-
mi, snazit sa o vnutorni jednotu,
nesuperit, vediet vyslovit to, ¢o
prezivaju

2. zvladnut' a naucit’ sa odpustat’ -
odpustenie uzdravuje bolest minu-
losti

3. zmenit svoje spravanie

4. zvladnut' a osvojit’ si prevenciu —
komunikovat’" Uprimne a otvorene,
pomenovat’ konkrétne veci, ¢o sa
nam nepacia...

Po prednaske sme sa presunuli z
konferencnej miestnosti na  po-
schodie do reStauracie hotela Spect-
rum, kde manzelské pary mali Cas
pri kdve a koladfiku na pracu vo
dvojici, pricom odpovedali na otazky
z pracovného listu, ktory sa tykal
danych tém. Na zaver programu
kladli Ucastnici otazky prednasSaju-
cemu prostrednictvom chatu /Cetu/,
na ktoré¢ odpovedal. Bolo to velmi
zaujimavé a podnetné. /viac info na
www.amoris.sk/

MK
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Sakralne krasy Trnavy

V klube seniorov raz vznikla pekna
myslienka. Chodime po Slovensku
aj okolitych krajindch obdivovat
krasu architektry, zdmkov, kostolov
a Casto si ani neuvedomujeme, akt
kréasu a historické bohatstvo mame v
naSej blizkosti. Tak sme sa dohodli,
rozdelili ulohy, kto ¢o vybavi, ¢o na-
Studuje a vybrali sme sa objavovat
skryté¢ krasy Trnavy, okolo ktorych
mozno denne bez povSimnutia
chodime. Prehliadku sme zacali v
evanjelickom kostole, kde nés privi-
tal pan farar Kristian Kostecky.
Obozndmil nas s historiou cirkevné-
ho zboru, s historiou kostola, prave
v tomto roku je sté vyroCie zacCatia
vystavby  evanjelického  kostola.
Ukazal nam nielen interiér kostola,
ale aj vedl'ajSie miestnosti, kde sme
mohli vidiet aj povodné plany

kostola a obrazy dobrodincov. V
katedrale svétého Jana Krstitel'a sme
obdivovali S§tvorposchodovy ranoba-
rokovy dreveny oltar, s mnozstvom
soch prorokov, apostolov, svétych a
svitic, ktorym na vrchu kral'uje Pan-
na Maria — Kralovna nebies. Hlavny

oltar zdobia aj tri obrazy, jeden
znazornuje navstevu Panny Marie u
Alzbety, druhy narodenie Jana Krs-
titela a treti, najvacsi predstavuje
krst Pana Jezida v Jordane. Zivot Ja-
na Krstitela je zobrazeny aj na
Styroch ovalnych freskach na strope.
Navstevu katedraly sme ukoncili
spolocnou modlitbou za pokoj a
mier na celom svete. Pri naSom pu-
tovani sme sa chceli poklonit' aj
Kosickym  mucenikom, ktorych
relikvie st uloZzené v jezuitskom
kostole, ale vo Stvrtok tam je celo-
dennd poklona k Sviatosti oltarne;j.
Aby sme nevyrusovali, vonku sme si
priblizili ich pribeh, stru¢na historiu
kostola a i8li sme sa aj my na chvilu
poklonit’ Sviatosti oltarnej a Kosic-
kym mucenikom. Unaveni sme
ukoncili nasu vypravu v malej sy-
nagoge, kde sme sa pri kave dohodli,
ze v Trnave je eSte vela kostolov,
ktoré stoja za nasu pozornost’ a na-
budutce sa pocas novény stretneme v
Bazilike svitého Mikulésa.

Eva Tomkova



11-12/2023

DUCHOVNE OZVENY 11

NavSteva termalneho
kupaliska

Termalne kupalisko v Hornych Sali-
bach navstivili  ¢lenovia nasho
suchovského zdruZenia dochodcov v
tomto roku uz Styrikrat. Tradicnym
zmluvnym autodopravcom je p. Ivan
Sokol a dilom uréenym na relaxaciu
v termalnej vode byva vzdy utorok.
Seniori mézu este v tomto polroku
vyuzit' zostdvajuce tri terminy na
ozdravny pohyb a pobyt, ktory im
zlepsi ich kondiciu a imunitu. Orga-
nizaciu tychto aktivit sme zverili p.
Marike Lehotovej a p. Helenke Zi-
govej. V buducom polroku planu-
jeme pokracovat’ d’al$imi
planovanymi siedmimi navStevami
termdlnych kupalisk a poskytovat’
tak naSim seniorom  moznost’
zmysluplne vyuzivat volny cas.

Ucast’ pobytu v termalnej vode sa

4

realizuje aj s financnou dotéaciou z
Trnavského samospravneho kraja.
Zdruzenie dochodcov v Suchej nad
Parnou ocenuje kladny pristup pred-
sedu i zastupiteI'stva TTSK. Srde¢na
vd’aka.

FrantiSek Oboril

September - oktober
v naSej farnosti

krsty:

* Simona Zsigraiova, Sucha

* Alan Vavro, Sucha

* Andrej Simon¢ik, Sucha

* Matas Novak, Sucha

* Viliam Sedlacek, Sucha

* Karolina Dubravcova, Sucha

sobase:

Martin Venclik a Katarina Zigova
Tomas Drozda a Alena Panakova
Tomas Benedek a Denisa Jakubcova
Andrej Benovi¢ a Katarina Jankovi¢ova

pohreby:

+ Lukas$ Branis, Sucha

+ Stanislav Holkovi¢, Sucha
+ Stefania Sokolova, Sucha

+ Pavel Novak, Sucha

+ FrantiSek Ladvenica, Sucha
+ Ivan Kobeti¢, Sucha

+ Helena Remenarova, Sucha
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Farské oznamy

Bohosluzby na november
aZ december 2023
rozpis je orientacny, rozhodujuce su
nedelné farské oznamy
Sv. omSe cez tyZden
utorok az piatok v Suchej o 18.00
streda v KoSolnej 0 17:00
Stvrtok vo Zvon¢ine o 17:00

nedela: v Suchej 7:30 a 10:30; Zvoncin,
Kosolna 9:00 (sobota vecer 18:00 s
platnostou na nedel'u)

Rozhodujtice su farské oznamy.
litanie
v Suchej v prvi nedel’u po farskej sv. omsi

adoracia
vzdy vo Stvrtok po vecernej sv. omsi

Sviatky a vyznamné dni november -
december 2023:

1. november — Vsetkych svitych

2.november — Spomienka na vSetkych
zosnulych veriacich

11. november — sv. Martina z Tours /patrén
farnosti/

12. november — hody Sucha

13. november — 21. november - Trnavska

novéna

26. november — Pana Jezisa Krista, Kral'a
neba i zeme

8. december — Neposkvrnené pocatie Panny
Marie

25. december — Narodenie Pana
31. december — Svitej rodiny — JeziSa, Marie
a Jozefa

wStrdfite sa zlej spoloc¢nosti ako usStipnutia
jedovatym hadom. Ak bude prebyvat’ v
dobrej spolocnosti, uistujem vds, Ze sa
jedného dia budete radovat’ v nebi. Ak sa
budete driat’ tych zlych, aj vy sa stanete

zlym, a bude vam hrozit’, Ze stratite aj

svoju duSu."
Sv. Jan Bosco

I'mesly Apostolatu modlitby
na november 2023

« Umysel Svitého Otca:Modlime sa za
papeza, aby s pomocou Ducha Svétého
plnil svoje poslanie sprevadzat’ veriacich,
ktorych mu Boh zveril.

 Umysel naSich biskupov: Aby chu-
dobnym a nidznym nechybala naSa po-
mocna ruka.

Umysly Apostolatu modlitby
na december 2023

« Umysel Svitého Otca: Modlime sa,
aby zdravotne postihnuti I'udia pozivali
patri¢ni pozornost’ spolo¢nosti a podpo-
ru rozlicnych ustanovizni pri svojom za-
péjani sa do aktivneho Zivota.

« Umysel nagich biskupov: Aby rodi¢ia
dokézali poskytovat’ detom spravnu vy-
chovu a potrebne rodinne zazemie.
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